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HET STRAND VAN SESTRI LEVANTE AAN DE BAIA DI SILEN:

SWIMTREKKING IN ITA

ONTDEK HOTELAANBIEDINGEN RONDOM SESTRI LEVANTE
(HTTPS://WWW.BOOKING.COM/SEARCHRESULTS.HTML?
AlD=346765&LATITUDE=44.2675&LONGITUDE=9.3944&RADIUS=5&LAN
OP BOOKING.COM
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: ; wimtrekking is een watersport voor iedereen

Ecologisch, veilig, actief en gezellig. Swimtrekking bestaat al een paar jaar, maar het afgelopen seizoen

de doodeenvoudige reden: Het is leuk, gezellig en niet te zwaar dus je kunt de hele familie (vanaf 8 jaa

seizoen vinden plaats in Liguri€é (/nl/italie-reizen/regio/ligurie) aan de Levante, in de Golf van Tiguilio

verhuizen ze naar Toscane (/nl/italie-reizen/regio/toscane) en Sardini€ (/nl/italie-reizen/regio,

reizen/rondreizen) langs de kust is in de Baai van Silenzio tussen Punta Manara tot ongeveer de hoog

is, het water het helderst en je omgeven wordt door stilte. De tweede route (/nl/italie-reizen/rondreizen)

strand van Bonassola waar je aan land een prachtig uitzicht hebt vanaf de Madonna della Punta. Ge
dan som van de kustlijn, dus is het ook veilig voor minder sterke zwemmers en alles gaat trouwens

zwemuitrusting, onder meer een zwemmasker, snorkel en een soort drijvende rugzak waar je wat dinge
een kleine picknick, een eerstehulpdoosje en eventueel kleding voor wandelingen aan de kust. Je kunt ki
km ochtendzwemmen, picknick op het strand en terug zwemmen in de middag. Dan is er voor de meer ¢
km zwemmen. Alles wordt georganiseerd door swimtrekking veteraan Francesco Cavaliere, Presiden
Itali€ en zijn collega’s. Overigens wie in Liguri€ langs de kust zwemt moet niet schrikken var
aantallen. Swimtrekking wordt trouwens ook georganiseerd aan de kust van de regio’s: Toscane, Sard

(/nl/jitalie-reizen/regio/lazio), Abruzzo (/nl/italie-reizen/regio/abruzzen) en Campania (/nl/italie-reizen/re;

Adres : ASD Swimtrekking - Dag excursie kosten € 50,- per persoon, zwemuitrusting, gids er

meenemen). Minimaal 10 deelnemers - voor meer informatie www.swimtrekking.com (https://www.Swi

- 4 f

Meer informatie: Swimtrekking

Francesco Cavaliere

Adres: Baia del Silenzio
Sestri Levante  (GE) Liguria ltalie

O Website: http://www.swimtrekking.com/ (http://www.swimtrekking.com/)

O Email: info@swimtrekking.com

O Telefoon: (+39) 068 85202 (tel:(+39) 068 85202)
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DETAILS OVER DIT ARTIKEL

Geschreven door Elisabeth Bertrand uit

Genua Ligurie

Elisabeth (Jane) Bertrand begon met deze website over ltalie in 2008, ze werkt dan zeker al 10 jaar in het toerisme,
reisorganisatie, daarna verandert ze van bedrijfstak en gaat door als websiteontwikkelaar. Nu combineert ze reizen me
verschillende malen in Italie gewoond maar het blijft haar favoriete vakantiebestemming dus is ze zeker te vinden voo

met de techniek van Dolcevia.com. Bezoek mijn website (https://www.dolcevia.com)
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LEES OOK DEZE BERICHTEN

(/nl/italie-culinair/italiaanse-recepten/vis/882- (/nl/italie-reizen/regio/ligurie/3089-nervi-bij- (/nl/it:
ansjovis-uit-vernazza) genua-een-van-de-mooiste-dorpen-van-italie) chiav:
Vis en Zeevruchten Ligurie

Ligurie

Acciughe alla Vernazzana - Ansjovis uit Nervi bij Genua is een de mooiste dorpen
Vernazza (/nl/italie-culinair/italiaanse- van ltalie (/nl/italie- Waaro
recepten/vis/882-ansjovis-uit-vernazza) reizen/regio/ligurie/3089-nervi-bij- dorper
Uit het beroemde plaatsje Vernazza in Cinque genua-een-van-de-mooiste-dorpen-van-  (/nl/it;
TerrE komt... italie) waaror
Eigenlijk is de titel fout, want Nervi is Genua. dorper
Het... Chiavai

Riviera,
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EUROFLORA

2021
(Inl/italie-agenda/3651- (Inl/italie-reizen/regio/ligurie/2374-liguria- (/nl/ita
bloemententoonstelling-euroflora-in-nervi) trekking-aan-de-bloemenriviera)
Evenementen Ligurie Puglia
Bloemententoonstelling Euroflora 2021 Trekking en wandelen aan de ltaliaanse Varen
in Nervi (/nl/italie-agenda/3651- Riviera (/nl/italie- Puglia
bloemententoonstelling-euroflora-in- reizen/regio/ligurie/2374-liguria- reizen;
nervi) trekking-aan-de-bloemenriviera) baaien
De meest spectaculaire bloemententoonstelling  Afgelegen, eenzame wandelpaden in de bergen Zoek je
in Europa komt... bj Aquadolce,... Puglia..
AANMELDEN

PROFITEER NU VAN DE BESTE HOTELAANBIE
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Q Zoek

Bestemming/accommodatienaam:

|

Incheckdatum
24 8 mrt'21 8
Uitcheckdatum
25 8 mrt'21 8

° Boek nu, betaal later

° Wij matchen de prijs
* 2.563.380 accommodaties wereldwijd
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