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Il periplo dell'Asinara a nuoto
ammirando i fondali L'impresa di
Francesco Cavaliere, che in tre giorni
ha " circumnavigato" l'isola
PORTO TORRES. Francesco Cavaliere, 42 anni, istruttore di Educazione
fisica romano (preparatore atletico della Federazione italiana nuoto), ha
completato il suo progetto che prevedeva la circumnavigazione dell'isola
dell'Asinara a nuoto (applicando la tecnica di «swintrekking», che comprende
il monitoraggio dei fondali marini e della costa). L'operazione era cominciata
lo scorso anno e aveva interessato i versanti sud ed est dell'Asinara, poi
Francesco Cavaliere era stato costretto a una sosta di 12 giorni a causa delle
avverse condizioni meteomarine e, a quel punto, aveva deciso di rinviare
all'anno seguente lo swimtrekking del settore occidentale dell'isola-parco.
Quest'anno, come promesso, Francesco Cavaliere è tornato all'Asinara e in
tre giorni ha completato il percorso, nuotando complessivamente per circa
quindici ore. «Ho monitorato il versante che, secondo me, è il più
interessante _ ha spiegato Cavaliere _ davvero straordinario. Tutto quello
che vedi in superficie si ripete anche sott'acqua. Sono testimone della
presenza di tante specie di flora e fauna, sicuramente la più ricca fra quelle
che ho avuto modo di visitare nei dieci anni della mia esperienza». L'unica
segnalazione un pochino critica Francesco Cavaliere la fa per le calette a
ponente: «Sono tutte sporche dai materiali trasportati dal mare, ma sono
bellissime. Una campagna di pulizia sarebbe utile». Con l'Asinara Francesco
Cavaliere _ che si avvale del patrocinio di Legambiente e dello sponsor
tecnico della Cressi Sub _ ha circumnavigato 32 isole, e ora _ conclusa
l'esperienza dell'Asinara _ si trasferisce a Sant'Antioco (ha in programma,
tempo permettendo, il periplo dell'isola). Francesco Cavaliere, che ha dovuto
compiere l'ultima tappa all'Asinara senza alcuna assistenza (era domenica e
la sua autorizzazione per la permanenza al parco, a quanto pare, era già in
scadenza) ha comunque ringraziato tutti per la collaborazione. Fra le
curiosità dell'impresa, da segnalare che l'attrezzatura specifica utilizzata da
Cavaliere è nata dall'incontro con Marco Serra, progettista di tavole da surf:
si tratta di uno zaino idrodinamico, dipinto di giallo, battezzato con il nome di
«Hal 9000», per il «trekking del mare».
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