
Come partecipare : 
               

"Grotte Incantate" è la nuova
sezione de "I Suoni degli Dei" , lo
spettatore, questa volta, potrà
provare l'emozione di assistere ai
concerti, dopo una bella nuotata
lungo la costa di Praiano
scoprendo le suggestive grotte
marine di Suppraiano e le
Grotticelle.

Gli Istruttori dell'associazione
Swimtrekking* vi
accompagneranno a visitare a
nuoto la costa e vi porteranno sul
luogo del concerto.
 
 
Gli istruttori di Swimtrekking vi
accompagneranno lungo la
costa di Praiano con partenza
alle ore 10 dalla banchina della
Torre di Grado, vi forniranno di
mute, maschera, boccaglio e
pinne, portare con se acqua,
frutta, colazione a sacco e tutto
il necessario per l’escursione,
che sarà riposto in un piccolo
scafo in vetroresina da trainare.
Lungo il percorso è prevista
una sosta nei pressi di Capo
Sottile  per un break, poi si
prosegue per raggiungere la
Grotta di Suppraiano, dove alle
12 avrà inizio il concerto.
E’ consigliato a persone

  how to participate :

 

 “Grotte Incantate" (enchanted
grottoes) is the new section of
the "I suoni degli dei". This time
the audience will be able to
experience the emotion of  a
concert in a sea grotto. Swim
along the bay of Praiano,
discovering the wonderful
marine grottoes of Suppraiano,
Le Grotticelle..

Instructors from the association
swimtrekking*will accompany
you on a swimming visit of the
coastline to arrive at the grotto
where the concert will be held.

 

Contact:

tel .089 874557 ,  
info@praiano.org .

 

Grotte
Incantate 
Luglio ‘09
Martedì 7 Luglio ore 12

Tuesday July 28,2009
at 12.00 pm

Grotta di Suppraiano -
Marina di Praia

MUSIC IS LOVE
Un Canto per il Mare
 

Agosto ‘09
Venerdì 28 agosto ore 12

Friday August 28,2009 at
12.00 pm
Grotta di Suppraiano -
Marina di Praia
RAFFAELLO SIMEONI in
MATER SABINA
dall’alto Lazio alla ricerca del suono
universale.
www.festivaldellatradizione.it

mailto:info@praiano.org
http://www.festivaldellatradizione.it/


maggiorenni e di buona
costituzione l’escursione è sotto
la propria responsabilità.
Tempo di percorrenza 2 ore
circa
 
Escursione a cura di ADS
Swimtrekking.
 

Per partecipare solo al
concerto è possibile
raggiungere la grotta anche a
 nuoto da marina di Praia o con
una trasferta da marina di Praia
con La società La Sibilla

 
Per partecipare è obbligatorio
prenotare presso l’ufficio
Informazioni Turistiche di
Praiano .
tel .089 874557 ,  
info@praiano.org .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Venerdì 28 agosto parteciperanno il gruppo Speleo

mailto:info@praiano.org


del CAI  di SALERNO che faranno durante il
concerto delle esibizioni in grotta.
 
*Swimtrekking significa letteralmente trekking a nuoto: è il viaggio in mare, con
maschera, boccaglio, pinne, muta, portando con sé tutto il necessario per l’escursione
riposto in un piccolo scafo in vetroresina da trainare. Nuotare lungo le coste delle isole
più suggestive, perlustrare magici fondali, scoprire spiagge inesplorate: un viaggio
conduce alla scoperta del meraviglioso mondo marino e delle proprie sensazioni.
*Swimtrekking....Embrace the sea,the spirit of adventure,interact with
nature.....
Swimtrekking is literally a swim; an excursion in the sea- with
mask,snorkel,flippers,and wetsuit, towing a floating fibreglass container with other
necessities for the trip. Swim along the stunning coastline of Praiano, under soaring
cliffs and to undiscovered beaches...immersed in this incredible marine
environment.www.swimtrekking.com

 
Si ringrazia:
 
ASL SALERNO  Area Emergenza Urgenza 
Comitato Locale CRI - Costa d'Amalfi
Gruppo Speleo CAI di Salerno

http://www.swimtrekking.com/

